
レッド グリＢ グリＣ レッド グリＢ グリＣ レッド グリＢ グリＣ レッド グリＢ グリＣ レッド グリＢ グリＣ レッド グリＡ グリＢ グリＣ レッド グリＢ グリＣ

R1 R1
エン

ジョイ R2 R2 J1 J2 J1 J2

塚田 小野塚 倉又 義家 金子 倉又 小野塚 前川 中村

R2
初心
11:25-

12:25

R3 R2 R1 R2 R3 R1
J３
10:00-

11:00

R2 R3

塚田 林 林 小野塚 中村 義家 金子 倉又 小野塚
藤田
前川 中村

R1 R3 R2
初心
12:50-

13:50

R3 R1 R2 R2
初心
11:30-

12:30

R1 R2

塚田 林 林 小野塚 中村 金子 林 林 倉又 前川 中村

Ｋ
15:30-

16:30

R3 R3 R1 R2 R1

倉又 林 庄司 林 藤田 小野塚

J1 J1 K R2
ソフ
テニ R3 R1 R2

庄司 倉又 中村 庄司 塚田 林 藤田 中村

J2 J3 J1 J2 J2 J3 J1 J1 K J3 J2 初心

庄司 竹内 塚田 金子 中村 林 庄司 中村 庄司 中村 金子 藤田

J4
初心
19:00-

20:00

R1 R3 R2 R3 R1 R2 R2 R1 J2 初心 J3
J4

16:40-

18:00

林 庄司 林 竹内 塚田 金子 藤田 林 庄司 林 中村 安藤 中村 金子

R1 R2 R2 R1
初心
20:25-

21:25

R3
初心
20:25-

21:25

R3
初心
20:25-

21:25

J3
ソフ
テニ

J4
17:40-

19:00

林 安藤 林 金子 塚田 林 藤田 庄司 林 中村 塚田 林

R3 R2 R3 R1 R3 R1 R2

林 林 塚田 林 林 藤田 塚田

R2 R3

藤田 竹内

2023.8月期～2023.9月期 <7/30（日）～9/30（土）>

MAXテニススクール　タイムテーブル
・コーチ変更：赤字で表記しています

イ

ン

ド

ア

広

徳

店

時間 月 火 水 木 金 時間 土 日

A
10:00-

11:20
Jr

9:00

-

10:00

B
11:25-

12:45
A
10:00-

11:20

C
12:50-

14:10
B
11:25-

12:45

D
14:15-

15:35
C
12:50-

14:10

Jr
16:30-

17:30
D
14:15-

15:35

Jr
17:30-

18:30
Jr
15:40-

16:40

E
19:00-

20:20
Jr
16:40-

17:40

F
20:25-

21:45

な

が

の

東

急

店

F
20:25-

21:45
Jr
17:40-

18:40

G
21:50-

23:10
E
19:00-

20:20

ブルー 練習コート ブルー 練習コート ブルー 練習コート ブルー 練習コート ブルー 練習コート ブルー 練習コート

R1 R2 R1 J1・J2 初心者

小野塚 石綿 石綿 安藤 安藤

R2 R1 R2 R1
12:00-13:20

R2 R1

小野塚 石綿 石綿 安藤 安藤 安藤

初心者
13:30-14:30

R1 R2

安藤 安藤 安藤

K K

前川 安藤

J3 J1・J2 J1・J2 J1・J2 初心者 J1・J2

石綿 前川 竹内 小野塚 前川 安藤

ゲーム 初心者
18:50-19:50 R1 R3 J1・J2 J4

16:30-17:50

石綿 前川 竹内 小野塚 前川 安藤

R2 R2 R1 J3

石綿 竹内 小野塚 石綿

R1

石綿

R2

石綿

レンタル
コート

レンタル
コート

サマータイム導入
６月期～９月期まで、平日の月～木午前中のレッスン時間を変更させていただきます。
ＴＡ→１０：００～１１：２０　ＴＢ→１１：３０→１２：５０
※金曜日は今まで通りレッスン時間の変更はございません。

TJr

16:10

-

17:10

TJr

17:20

-

18:20

TD

18:50

-

20:10

TE

10:10

-

11:30

TB

11:40

-

13:00
13:15

-

15:15

20:20

-

21:40

15:20

-

16:20
16:30

-

17:30
17:40

-

18:40
19:00

-

20:20
20:30

-

21:50

TD

TJr

TJr

TE

TF

TB

11:30

-

12:50

TC

13:30

-

14:50

TC

TA

土 日
時間

TA

10:00

-

11:20

TJr

9:00

-

10:00

月 火 木 金
時間

＜退会、変更のお手続きについて> 

・テニス総合窓口にて承ります。
退会月の5日まで（例：7月期末で退会→7/5まで） 

変更月の前月5日まで（例：8月期からの変更→7/5まで） 

 

＜その他＞

・プライベートレッスンのご要望は、コーチに相談するか、リクエストシート

をご提出ください。

・レンタルコートの空き状況確認及びご予約は、テニス総合窓口まで。

＜ご受講にあたって＞

・在籍クラスが平日昼間の場合、平日夜・土日への振替時、時間外受講料

（300円）を頂きます。 

・担当コーチ及びレッスンスケジュールは予告なく変更する場合があります。

・在籍人数が3名に満たない場合はクラス廃止となる場合があります。

＜レッスンの予約、欠席について＞

・予約システム『サービスエース』をご利用ください。 

・欠席はレッスン30分前までの受付となります（以降の欠席は出席扱い）

予約システム

サービスエース

【テニス総合窓口】 026-286-7070 【ながの東急店連絡先】 070-8327-5574

新設クラス

インドア店：火15：30～ キッズ 担当・倉又コーチ

東急店：月18：50～ ゲーム (Ｒ１・２・３対象) 担当・石綿コーチ

※ゲームクラスは、試合の練習を中心にレッスンを行います。

振替もしくは複数受講で在籍いただけます。


