
   

   

   

中村コーチの 

  
 

     ５月５日（金） 

10:00 〜 11:30 レッドコート 

     対象：Ｒ１・Ｒ２の方 
 

 
 

５月５日（金） 

12:00 ～ 13:30 レッドコート 

  対象：Ｒ１・Ｒ２の方 
 

 

《定員》      各部 ６ 名（先着順） 

※ 参加者数３名から開催します。 

《参加費》       ２，５００円 

※割引として振替１回分使用可(1,000円割引になります) 

 

《受付期間》 ４月１６日（日）～４月３０日（日） 

※ １６日（日）は８：３０より受付開始 

※参加費は当日お支払い下さい。 

※５月１日(月)以降のキャンセルは料金が発生します。 

テーマ：ボールのコントロール 

テーマ：コースを変えてみよう 


