
・スポーツクラブに興味はあるけど、来館するきっかけがない。

・運動の必要性は感じているが、どんな運動をしたらいいか

わからない。

このような方が身近にいらっしゃいましたら、ぜひ体験会を

ご紹介ください。

無料体験会のお知らせ

体験は２コース（ご希望に合わせてお選びください）

① 家族や友達と一緒！気軽にトレーニングコース
→紹介いただいた会員様と一緒にトレーニングしていただけます。（レッスン参加もＯＫ！）

手順(1)会員様と体験者様が一緒に運動に必要な物を持ち、ＭＡＸスポーツクラブへご来館

(2)フロントにて当日申し込み

★すべてのコースに広徳の湯無料券が付きます。

★有料プログラムは会員様価格でご利用いただけます。

ご予約は026-283-6040まで。

スタッフ一同心よりお待ちしております。

2月6日(月)～2月28日(火)

② ＭＡＸサポート カウンセリング体験
→体組織を測定し、目標と照らし合わせながらトレーニングのアドバイス、実際のトレーニングを

行います

手順(1)体験者ご本人又は、ＭＡＸ会員様が代理でフロントにて申し込み

（お電話でも予約可能です）

(2)予約された日時に運動に必要な物を持ち、ご来館


