
土曜日１８：１０～１９：１０篠原

料金 　　１,６２０円　　(一般）

　　１,０８０円　　(MAX.C会員）
                  　  (MAXS.C法人会員）
　　　　　　　　　　（MAXT.C会員）

定員　　　　１０名（予約制）
*予約方法*　当日予約　会員　（電話予約可）

　　　一般　(初回のみ電話予約不可）

～ご用意して頂くもの～
　・ヨガマット（なければタオル大）
　・タオル（小）
　・飲料水
　・濡れても動きやすいウエアー（水着）

※詳しくはフロントまでお問い合わせください。
              MAXS．C　026-283-6040
              MAXT．S　026-286-7070

HOT　YOGA
～広徳の湯　Healing Stone

　　ヒ　ー　リ　ン　グ　　　ス　ト　ー　ン　

～


